
 

Groupe de travail - Restauration 

 

Réunion du Lundi 07 mars 2016- 14 h  

Avec la participation de  Mme GILLARD (Gestionnaire) , M. ROUSSEAU (Principal), M.POMMIER ( Responsable 

de l’équipe du self ) 

Objectif : Echanger sur l’organisation du self pour cette année 2015-2016. 

 

Mr Rousseau a pris la parole le 1er en faisant référence à ses anciens postes, il a remarqué la prise de 

conscience des élèves qu’il a trouvé très réconfortante. 

Mme Gillard a commencé par préciser que cela faisait 3 ans qu’ils participaient à la démarche "lutte contre le 

gaspillage " et que la nouvelle mise en place de la mission anti - gaspi était dans la continuité de ces 3 années . 

 

18 élèves ont répondu à la demande ,pendant 6 semaines tous les jours les enfants vont peser les aliments pour 

calculer le poids des déchets . 

L’objectif moyen du département est d’avoir 80g de déchets par plateau et par année , le chiffre national est de 

135g et le but du collège est d’atteindre 65g ( pour le pain 0 g de gaspillage ) 

Quelques chiffres : 

- 640 repas servis avec les profs  

- 3 personnes en cuisine au moment du service, à servir. 

- Poids d’un morceau de pain => environ 40g 

- 1 h pour le repas  

- 40% de produits locaux en « circuits courts » 

 

Repas à thèmes à venir : 

- 2 repas américains dans l'année  

- 1 repas sans couverts  

- 1 repas moules frites  

 

Mr Rousseau et Mme Gillard ne sont pas contre pour renouveler les repas proposer aux parents. 

 

Organisation des services au Self :  

Plus de bouchons, plus de bousculades dans les escaliers grâce à des talkies walkie et des passages par classe  

 

Céline JOUSSAUME, Philippe Maillard et Stéphanie GANDON / Parents d’élèves et Membres APE Jean Racine 


